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Produkt Life Energy je koncipován jako nová energetická doplňková výživa k posílení
organismu a funkce ochranného systému. Granulovaný produkt je určen jako doplněk potravy
pro přípravu nápoje se zvýšeným obsahem potřebných výživových látek a ochuceného
pomerančovou příchutí. Obsahuje všech 13 základních vitaminů a také minimální denní potřebu
stopových prvků (jako je železo a zinek), které v běžné stravě obvykle nebývají dostatečně
zastoupeny.
Vhodnou a vyváženou kombinací beta karotenu, vitaminů A, C, E a selenu bylo dosaženo toho,
že produkt obsahuje v dostatečné formě antioxidanty, které jsou životně důležité, neboť mohou
ve vašem těle neutralizovat tzv. „volné radikály” a tím zpomalovat opotřebování vašeho těla.
Dobře vyvážené výživové látky v doplňkové výživě jsou velmi důležité při zátěži organismu.
Obzvlášť to platí v případech zvýšené potřeby živin v důsledku stresu, nemoci, fyzického vypětí
a nezdravého způsobu života (např. kouření a užívání alkoholu).
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Imunitní systém je vysoce komplexní a citlivá obranná sít; která je "rozmístěna" po celémorganismu. Pokud se virům nebo bakteriím podaří vniknout do těla (např. otevřenou ranou),aktivují se obranné buňky a identifikují původce nemoci, pojmou cizí buňku do sebe a zničí ji.  Lidské zdraví ohrožují takzvané volné radikály, které vznikají jako "odpadní látky" u mnohaprocesů látkové výměny v lidském organismu. Další příčinou vzniku volných radikálů je např.kouření, slunění, smog a ozón. Volné radikály jsou totiž schopny poškozovat tělesné buňky a vnich obsaženou dědičnou informaci.  Právě proto, že jsou úkoly imunitního systému tak komplexní, je třeba poukázat na potřebudostatečného zásobování těla vitamíny a stopovými prvky. Pokud dojde k výpadku v příjmutěchto potravních mikrolátek ze stravy, dochází k narušení obnovy jednotlivých buněkimunitního systému a tím může být obranná síla organismu oslabena. Proto je třeba, abychomveškeré nezbytné látky přijímali ve stravě neustále a v dostatečném a smysluplném vyváženémmnožství.  Výše uvedené mikrolátky, které organismus potřebuje k posílení a obnově imunitního systémujsou obsaženy v produktu LIFE ENERGY, který vychází z koncepce ortomolekulární výživy.Tento produkt (granulovaný prášek ochucen pomerančovou příchutí) je určen pro přípravunápoje k doplnění každodenní stravy. Obsahuje ve vyvážené formě 13 základních vitamínů aminimální množství denní potřeby stopových prvků (např. železo a zinek), které v běžné stravěobvykle nebývají dostatečně zastoupeny. Vhodnou a vyváženou kombinací jako jsou betakaroten a vitamíny A, C a E a stopové prvky např. selen, železo, zinek a měď bylo dosaženotoho, že produkt obsahuje v dostatečné formě antioxidaty, které jsou životně důležité, neboť vtěle zachycují a neutralizují volné radikály. Právě dobře vyvážené mikrolátky v doplňkové výživějsou velmi důležité při zátěži organismu. Obzvlášť to platí v případech zvýšené potřeby živin vdůsledku stresu, nemoci, fyzického vypětí a nezdravého způsobu života.  Doporučené užívání:        1.   Základní kúra pro každodenní užívání:Obsah jednoho sáčku dělíme na tři dny po 5 g (každý den přibližně dvě zarovnané kávovélžičky). Granulát rozpustíme ve 100 ml vody nebo ovocné šťávy a užíváme zpravidla při jídlenebo bezprostředně po něm, nejlépe k snídani. Cílem této kúry je především základní prevencea posílení obranyschopnosti organismu a jeho částečné vyčištění od volných radikálů atoxických látek.         2.   Intenzivní kúra:Délka intenzivní kúry trvá 30 dní, během kterých na každý den připadá obsah jednohosáčku (15 g granulátu) rozpuštěného ve 100 - 200 ml vody nebo ovocné šťávy. Užívámezpravidla při jídle nebo bezprostředně po něm, nejlépe k snídani. Cílem této kúry je dosáhnoutradikálního posílení imunitního systému a maximálního detoxikačního účinku, kterého je možnovyužít při vážných zdravotních potížích (chemoterapie, ozařování, pooperační rekonvalescenceapod.). Tato kúra je též velmi vhodná pro lidi pracující dlouhodobě pod silným psychickýmtlakem.       Vitamín C obsažený v přípravku LIFE ENERGY může někdy způsobit častější stolici. Případnéžluté zbarvení moči je způsobeno vitamínem B2, jde tedy v obou případech o neškodné jevy.

  LIFE ENERGY je vhodný doplněk stravy i pro sportovce.  V průběhu užívání kúry můžeme účinnost přípravku LIFE ENERGY každý den doplnit oenergetickou a regenerační výživu jedním koktejlem připraveného z Proteinu  Hodně pijeme! Minimálně 2 - 3 litry vody denně.  Doporučujeme        -    - denně provozovat nějaký sport (min. třicetiminutový pohyb na čerstvém vzduchu aslunci).         -    - omezit sladké pečivo, cukr, čokoládu, červené maso, uzeniny, alkohol, kávu a kouření.      -    - produkt užívat pravidelně dle návodu, kúru je vhodné opakovat.      Důležité upozornění! Tento produkt není určen pro děti do 3 let.
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