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RUTICELIT < SVALOVA UNAVA

- TEPELNA POSKOZENi KUZE, OCHRANA POKOZKY
- BOLESTIHLAVY, ZANETY NERVU, PORUCHY CITi

- PODPORA CINNOSTI SRDCE, SLEZINY A SLINIVKY

- PSYCHICKE OBTIZE
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Ruticelit je bioinformacni regeneracni krém s vyvazenym bylinnym komplexem a vysokym obsahem termalni
vody z viidla Podhajska. Soucasti krému jsou vysoce ucinné latky jako liposomy, AHA kyseliny, vitaminy.
Ruticelit obsahuje vytazky z raseliny, které maji protizanétlivy ucinek. Je vyhlaSeny svym piisobenim na pevnost
a elasticitu cév a cévnich kapilar.

Bioinformace jsou frekvence, které napodobuiji fidici frekvence podkorovych center mozku regulujicich vegetativni nervovou
soustavu a ¢innost vnitfnich organd. Jejich pisobenim dochéazi k vyruseni negativnich informaci a k vyvolani zpétného
regeneracniho procesu.

Energetické piisobeni Ruticelitu podle principti TCM

Ruticelit ovliviiuje pfedevsim energetickou drahu srdce, sleziny, slinivky, tenkého streva a jater.

Ucinky Ruticelitu

Cévni systém Ruticelit ziskal své jméno diky vysokému obsahu pfirodniho antioxidantu rutinu, ktery pfiznivé plsobi predev§im

na dobry stav, pruznost a pevnost jemnych krevnich kapilar. Lomivost téchto kapilar se projevuje typicky rozsirenymi popraskanymi
zilkami (metlickami) na povrchu kiize, ¢asto v okoli nosu a na dolnich konéetinach.

Patologické roztazeni cévnich stén se projevuje jako tzv. zilni méstky (kfecové Zily, hemoroidy). Vliv na pevnost cévnich stén ma

v Ruticelitu pfedevsim kyselina kiemicita a rostlinné flavonoidy, které jsou obsazeny ve vytazcich z pohanky, jerlinu, jinanu, preslicky,
vilinu, kastanu a komonice. Zvlasté v kombinaci s Korolenem Ruticelit zlepSuje funkénost a elasticitu cév a zabrariuje vzniku
krevnich srazenin. Vyborné se proto osvédCuje i pro prevenci kfecovych zil a trombozy (napf. v téhotenstvi, pfi cestovani letadlem).
P¥i jejich akutnim zanétu je vhodnéjsi pouzit Artrin, Ruticelit na doléCeni. Ruticelit aplikujeme také pro snadnéjsi regeneraci cév

v ptipadé ¢astych krevnich odbérl, zavadéni katetrd (napt. pfi chemoterapii).

Ruticelit ma vyraznou schopnost podporovat hluboké prokrvovani organismu, a to diky jinanu, routé a kastanu. Téchto jeho
vlastnosti Ize vyuzit jak pfi problémech se studenymi konéetinami, tak pfi svalové Unavé nebo bolestech vy€erpanych nohou. Velmi
vhodné je pouzivat Ruticelit pfed sportem, protoze pomuze k lepSimu zasobeni svalll kyslikem a k lep§imu odvodu metabolickych
zplodin, které pravé zpusobuji svalovou Unavu a kfece.

Pfi akutnim astmatickém zachvatu nebo pfi nahlé zméné tlaku a teploty muize u lidi trpicich astmatem Ruticelit nanaSeny opakované
v silné vrstvé na obé strany hrudniku pomoci obnovit dychani.

Kuze VSechny kozni a podkozni problémy spojené s akumulaci tepla na jednom misté (popaleniny, opafeniny, prehtati kiize pfi
opalovani, pfehfati organismu a prolezeniny) je vhodné oSetfit Ruticelitem, ktery je vzhledem k obsahu peruanského balzamu
schopen tuto nadbyteénou horkost odstranit. Spatné se hojici rany mohou trpét nedostatednym prokrevnim, které Ruticelit zlepSuje.
Diky svému harmoniza¢nimu plGsobeni ma Ruticelit uplatnéni pfi hore¢natych stavech.

Svym vysokym obsahem antioxidant(i Ruticelit blahodarné ovlivriuje regeneraci a dobry stav vSech vrstev kize. Je nejlepsi volbou
ochranného krému po opalovani. Ruticelit je ale také vybornym krémem proti vraskam a predéasnému starnuti kiize. K regeneraci
kGze vyrazné prispiva mésicek, arnika, zlatobyl a preslicka.

Nervovy systém Diky routé, kastanu, tfezalce a schopnosti podporovat mistni prokrvovani a odvod toxickych latek z téla ma
Ruticelit své uziti i pfi migrenéznich bolestech hlavy, psychickém napéti a nervozité. Vhodné je aplikovat tento krém na spanky, ¢elo
a Siji. Lze tak podpofit dostate¢né zasobeni mozku kyslikem. Pfi dlouhodobéjsich psychickych problémech je vhodné kombinovat
Ruticelit s vnitfnim uzivanim Korolenu. Ruticelit také obnovuje cévni zasobeni nervd, a proto se da pouzit pfi doléovani zanétlivych
a degenerativnich stavll nervové tkane.

Srdce, slezina a slinivka Ruticelit ma ochranny vliv na tfi hlavni organy — srdce, slezinu a slinivku. Podporuje jejich spravnou funkci
a napomaha jejich regeneraci. Je mimoradné vhodny k aplikaci nad mista ulozeni téchto organt. Nad srdce pfi srde¢nich obtizich,
po prodélaném infarktu nebo pfi nedomykavosti chlopni, nad slezinu pro podporu imunitniho systému a krvetvorby, nad slinivku pfi
cukrovce a pro podporu spravného traveni tukd, cukrl a bilkovin.

Psychika Aplikace Ruticelitu na oblasti spanku, ¢ela a mezi oboc¢i projasnuje zrak, usnadriuje u¢eni zvySenim touhy a zvidavosti,
snizuje smutek, zvySuje schopnost orientace, zlepSuje celkovou orientovanost starych lidi. Podporuje napojeni na Univerzum
a schopnost uvédomovani si a propojeni jednotlivosti. Dodava zivotni optimismus, slunce v dusi.



Pouziti Ruticelitu

« zlepSeni pruznosti a pevnosti cév a cévnich kapilar: kieGové zily, hemoroidy a povrchové popraskané zilky, ochrana cévniho systému u
diabetikl, prevence vzniku krevnich srazenin a urychleni vstfebani krevnich podiitin

+ podpora prokrvovani, zasobeni tkani kyslikem a odvodu metabolickych zplodin (napf. kyselina mlé¢na), prevence celulitidy

+ svalové kiece, bolesti svalll a Slach, regenerace namozenych svalll

+ popaleniny, opareniny, prolezeniny, opruzeniny apod., vSechny nedostatecné prokrvené Spatné se hojici rany

« regenerace pokozky, prevence vzniku vrasek a predéasného starnuti kiize, oSetieni klize po opalovani

+ bolesti hlavy, psychické napéti, stres a nervozita

- zanétlivé stavy a obrny nervd, bolesti, mravenceni, poruchy citlivosti

+ zlepSeni funkce srdce, brzliku, sleziny a slinivky

Krém Ruticelit je mozné kombinovat s dalSimi pfipravky Energy.

Hlavni oblasti aplikace Ruticelitu

Slozeni Ruticelitu

Jerlin japonsky, rybiz ¢erny, krvavec toten, routa vonna, pohanka obecn4, jinan dvoulalo¢ny, vilin virginsky, preslicka rolni,
arnika horska, jirovec madal, tfrezalka te¢kovana, kostival Iékafsky, komonice Iékafska, mésigek lékarsky, troénik bolhoj.

Ruticelit dale obsahuje étericke silice (napf. levandulovou, smrkovou), rostlinné oleje (Inény, s6jovy, sezamovy a dalsi), mineralni
vodu z viidla Podhéjska, humat draselny, kombinaci extrakti z myrhy, kadidlovniku a dracény, extrakt z kalifornskych destovek
(vermesin) a bioinformace z rostlin, hub a nerostd (fluoritu, antimonitu, malachitu, purpuritu, galenitu, adaminu, kobaltokalcitu,
chalkopyritu a distenu).

Regeneracni postup a zptsob aplikace

Ruticelit je lehce roztiratelny a smyvatelny vodou. Natirame jej lokalné na problematickd mista v tenké vrstvé 1-3x denné.
Krém Ize aplikovat nad mista uloZeni jednotlivych organd, na reflexni zény &i akupunkturni body, a to jak pfi akutnich obtiZzich,
tak u chronickych onemocnéni &i pocitd diskomfortu. Osvédéuje se bud maséaz, nebo jen nanageni krému na pfislugné body.

V pripadé pfechodného zhorseni problémd se jedné o zpétny regeneraéni proces — tzv. reverzni reakci. Tento jev je
pozitivni a ovlivnitelny snizenim ¢etnosti aplikaci a zvySenim pfijmu tekutin. V podobnych pfipadech doporucujeme konzultaci
s vasim poradcem nebo terapeutem.

Upozornéni: Uchovaveite v suchu pfi teploté 10-25 °C a chrarite pfed mrazem.

Vas$ poradce: Pentagram® — bylinné krémy
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